COMISION PARA LA PROMOCION DEL CAMBIO
SISTEMICO

Estrategias para ayudar al pobre a salir de su pobreza

Cinco Reflexiones para la Familia Vicenciana
27 de Septiembre de 2007

Recomendadas por los Responsables Internacionales de /a Familia Vicenciana Reunidos en
Roma para Reunion Anual

l. El gran ejemplo: Chatillon-les Dombes

2. Vicente y el Cambio Sistémico

3. La Persona del Pobre y la transformacioén

4. El compromiso politico vicenciano

5. Ser un miembro profético de la Familia Vicenciana

“Lo que hemos oido y visto y palpado con nuestras manos os lo anunciamos” (1 Jn 1:1-4)



NOTAS INTRODUCTORIAS Y SUGERENCIAS

Los Participantes

Estas reflexiones son para el uso de todos los miembros de la Familia Vicenciana.
Cada sesion durara aproximadamente una hora, dependiendo del niumero de
personas por grupo.

El grupo puede estar compuesto por miembros de diferentes ramas de la Familia,
de comunidades o de grupos de trabajo especificos.

Las reflexiones se pueden programar en intervalos regulares o distribuirlos a lo
largo de todo el ano.

Antes de empezar

El responsable explica al grupo el proceso a seguir. El o ella

Entrega una copia de la sesion a cada miembro del grupo para la reflexion
personal.

Insiste en que el compartir no es obligatorio, mas bien estimula a ello, y
menciona la necesidad de confidencialidad.

Pide o escoge a distintos miembros para que lean las diferentes partes.

Canto, Oracion de Apertura y tiempo de silencio

El responsable invita al grupo a:

Relajarse y tomar conciencia de la presencia de Dios entre nosotros.

Revisar la finalidad del encuentro.

Entonar el canto de apertura, si se considera conveniente.

Rezar juntos la oracion de apertura por el Cambio Sistémico que es la misma
para cada sesion.

Lectura de la Palabra de Dios.

Un miembro del grupo la lee voz alta y sitla el tema de la sesion.



Introduccion
e Es una ayuda para desarrollar el tema y proporciona material para la reflexion.

e El tema es leido en voz alta, despacio y en un clima de oracion, por una persona
o entre varios miembros.

e Escuchar distintas voces puede permitir poner el acento sobre distintas palabras
o frases.

Reflexion Individual
El responsable:
e Invita a cada uno a reflexionar tranquilamente sobre las lecturas

e Concede por lo menos de 3 a 5 minutos como tiempo de silencio y de reflexién
personal

e Introduce las cuestiones de discusion sugeridas que sirven Unicamente de guia

Compartiendo y escuchando

El responsable invita a los miembros que lo deseen a dialogar sobre los temas de
discusion o sobre como la Palabra de Dios les ha interpelado.

Posiblemente no todos tomaran parte, pero se debe conceder tiempo a todos los que
deseen compartir sus impresiones y opiniones.

Reflexionar juntos sobre su propio servicio

e Esto permite establecer, de una forma practica, la relacion entre el tema y las
obras, la mision o el proyecto de los miembros.

e El material de reflexion se ha obtenido normalmente de nuestros fundadores, el
cual puede ser leido en voz alta.

e El grupo puede hablar de posibilidades de actuacion y planificar lineas de accion.

Modelo de estrategias

El grupo es invitado a reflexionar sobre varias estrategias que la Comision para la
Promocion del Cambio Sistémico ha identificado como algo crucial en los proyectos de
cambio sistémico.

Oracion de la Familia Vicenciana

Cada sesion termina con la Oracion de la Familia Vicenciana dicha conjuntamente,
uniéndose asi el grupo a los hermanos y hermanas, miembros de la Familia Vicenciana
del mundo entero.



REFLEXION 1
EL GRAN EJEMPLO: CHATILLON-LES-DOMBES

Objetivo de la primera sesion

Empezar a comprender los principios del Cambio Sistémico practicados por
Vicente y reflexionar sobre mi propio servicio

Canto: (facultativo)

Oracion por el Cambio Sistémico
Te alabamos y te damos gracias, Oh Dios, Creador del Universo.
Tu has hecho todas las cosas bien, y nos has dado la tierra para cultivarla.

Concédenos sepamos utilizar con agradecimiento los bienes que has creado vy
compartirlos generosamente con todos los necesitados.

Danos creatividad en nuestra ayuda al pobre para hacer frente a sus necesidades
basicas.

Abre nuestras mentes y corazones para que podamos estar a su lado y ayudarles a
cambiar las estructuras injustas que les mantienen en la pobreza.

Permitenos ser para ellos hermanos y hermanas, amigos que caminan con ellos en su
lucha por los derechos humanos fundamentales.

Te lo pedimos por Jesucristo nuestro Senor. AMEN

Lectura de la Palabra de Dios: 1 Juan 1,1-3

Introduccion:

Esta lectura de San Juan, que los responsables internacionales de varias ramas de
nuestra Familia Vicenciana han elegido para iluminar nuestro tema este ano, pone un
énfasis especial en como la verdadera encarnacion es también la concretizacion de
nuestras obras de caridad. Los servicios practicos, concretos y eficaces son el sello de
nuestro pragmatismo vicenciano, sostenido por la conviccion absoluta de que toda
persona ha sido creada a imagen de Dios y es templo del Espiritu Santo. La chispa de
vida divina en cada persona es alimentada en cuanto les servimos corporal y
espiritualmente, mediante un servicio adecuado y que produce resultados duraderos.

Todos los proyectos en favor de los pobres tienen un comienzo modesto y se desarrollan
con el tiempo. La historia original de la experiencia de Vicente como Parroco de
Chatillon-les-Dombes, constituye un modelo de estrategia coherente. Vicente escucha
atentamente las penas de una familia necesitada, y esto le sirve de tema para una



homilia conmovedora, lo que hizo comprometer a otros - “Dios toco los corazones de
mis oyentes”.

Cuando mas tarde va a visitar a la familia, encuentra en el camino a numerosas
personas que llevan su ayuda asi como una gran cantidad de provisiones. Observa que,
de repente, los miembros de la familia tienen mucho mas de lo que necesitan y se da
cuenta de que parte de la comida se va a estropear. jEra necesaria una organizacion!

Vicente pensd en un plan, convoc6 una reunion, formo una asociacion y delego tareas y
responsabilidades a la gente de la parroquia. Con este principio pequeno y simple,
empez6 todo un movimiento. (Cf. Roman, San Vicente de Paul. | Biografia, pag. 123)

Tanto Vicente como Luisa, y mas tarde Federico Ozanam e Elisabeth Ana Seton,
insistieron en que los servicios se deben realizar con competencia y con habilidades y
recursos adecuados. Luisa insistia en los mas minimos detalles en sus instrucciones de
como realizar el servicio.

San Vicente de Paul se destaco en el arte de responsabilizar a la gente. Escucho las
ideas de los demas, solicitd sus opiniones, y proporciondé el material que sus
colaboradores necesitaban para la mision. Responsabilizé a sus discipulos poniendo el
énfasis en los valores esenciales, reglas y virtudes como el respeto y el sostén mutuo.
Estimuld las relaciones participativas como medio en el servicio de los pobres.

Las numerosas historias de Jesus que levanta al enfermo y al pobre a una existencia
transformada, estan en el corazéon de todos nuestros Santos Vicentinos segin Mateo
25:31-41.

Reflexion personal, compartiendo y escuchando

En la historia de Chatillon, ;qué sucedio a esta familia?
;Puede Vd. formarse una idea de lo que sucedid a continuacion en esa comunidad?

;Como habla este suceso a un corazon vicentino?

Reflexionen juntos sobre su propio servicio

El Cambio Sistémico empieza por:

e Definir una necesidad
e Concientizar

e Responsabilizar, favorecer varias respuestas organizadas.

Sabiduria familiar

No tengan miedo a nuevos principios. Sean creativos. Sean inventivos. Organicen
nuevas obras de amor en el servicio a los pobres. Ustedes que tienen energia, que
tienen entusiasmo, que quieren hacer algo valioso para el futuro, sean inventivos,
lancense, no esperen. (Federico Ozanam)



Modelo de estrategias

= Escuchen atentamente y traten de comprender las necesidades y las aspiraciones
del pobre, creando una atmodsfera de respeto y de confianza mutua y
fomentando la auto - estima en las personas.

= Construyan una vision compartida con diversos grupos: los pobres, las personas
interesadas, donantes, iglesias, gobiernos, sector privado, sindicatos, medios de
comunicacion, organismos y redes internacionales, etc.

= Eduquen, instruyan y ofrezcan formacion espiritual a todos los participantes en
el proyecto.

;Cuales son los principios fundamentales en la historia de Chatillon?

Comparta cualquier nueva perspectiva o accion que se sienta llamado a emprender.

Estas estrategias, ;forman parte de nuestra manera habitual de actuar?

ORACION DE LA FAMILIA VICENCIANA

Senor Jesus, tu que quisiste hacerte pobre

haz que tengamos ojos y corazon para los pobres;

y que te reconozcamos a Ti en ellos;

en su sed, en su hambre, en su soledad, y en su desventura.

Suscita en nuestra Familia Vicentina
la unidad, la sencillez, la humildad,
y el fuego de la caridad

que abraso a San Vicente de Pall.

Danos fortaleza para que fieles a la practica de estas virtudes,

podamos contemplarte y servirte en la persona de los pobres,
y un dia unirnos a Tiy a ellos en tu Reino. AMEN.

Canto: (facultativo)



REFLEXION 2
VICENTE Y EL CAMBIO SISTEMICO

Objetivo de la segunda sesion
Profundizar en el significado del Cambio Sistémico como concepto Vicenciano

Canto: (facultativo)

Oracion por el Cambio Sistémico
Te alabamos y te damos gracias, Oh Dios, Creador del Universo.
Tu has hecho todas las cosas bien, y nos has dado la tierra para cultivarla.

Concédenos sepamos utilizar con agradecimiento los bienes que has creado vy
compartirlos generosamente con todos los necesitados.

Danos creatividad en nuestra ayuda al pobre para hacer frente a sus necesidades
basicas.

Abre nuestras mentes y corazones para que podamos estar a su lado y ayudarles a
cambiar las estructuras injustas que les mantienen en la pobreza.

Permitenos ser para ellos hermanos y hermanas, amigos que caminan con ellos en su
lucha por los derechos humanos fundamentales.

Te lo pedimos por Jesucristo nuestro Senor. AMEN

Lectura de la Palabra de Dios: Lucas 5,17-26

Introduccion:

En este pasaje del Evangelio, vemos a JesUs transformar completamente la vida del
paralitico. Observe el papel que este hombre juega en su propia transformacion. Otras
personas son reclutadas para ayudar. Al mismo tiempo las cuestiones de los escribas les
son devueltas.

Aunque el cambio sistémico es una idea contemporanea, desconocida en tiempo de San
Vicente podemos encontrar las semillas de la idea principal en su vida y en sus obras.
Vemos su capacidad de llevar en su corazén a la persona, en tanto que individuo,
desafiando asi a las autoridades de su época, a ejemplo de su Sefor Jesucristo.

Un buen ejemplo tuvo lugar al final de la vida de Vicente cuando su movimiento de
caridad se habia extendido. El carisma original, que habia comenzado como un intento
de ayuda al pobre, se convirtié en un arma contra la gente sin techo. Varias entidades
sociales empezaron a copiar las ideas y proyectos que Vicente habia empezado, pero
sin reproducir exactamente su espiritu. Vicente enfocaba la situacion desde el punto de



vista de una persona pobre que necesitaba ayuda, pero los funcionarios publicos tenian
un objetivo politico: la sociedad tenia que ser protegida de la cohorte de mendigos.
Fundamentalmente se trataba de dos formas muy diferentes de ver a los pobres: la
vision cristiana que consideraba al pobre como una imagen del Cristo sufriente, y la
actitud del mundo que les consideraba una amenaza al orden establecido. Vicente
queria ayudar al pobre, mientras que los politicos querian eliminarles.

Las Damas de la Caridad tomaron una posicion intermedia y expresaron a Vicente su
parecer. Ellas intentaron organizar una gran institucion que proporcionaria a los pobres
comida y alojamiento, asi como también trabajo para los que fueran capaces. Obtenido
todo el dinero necesario, presentaron el proyecto a Vicente como el coronamiento de la
obra de toda su vida. jQuedaron estupefactas cuando les dijo que iba a pensar en ello!

Vicente manifestd todas sus reservas y les aconsejé que procediesen con mucha
cautela, desarrollando la obra gradualmente, teniendo sumo cuidado con las actitudes
de todos los implicados en la obra. El pobre tendria que entrar en la institucion
voluntariamente y nadie deberia forzarle. Este era su mayor temor. Una de las cosas
que le entristecieron profundamente, con relacion al proyecto, fue que ellas
planificaran excluir a todo el que no fuera de Paris, de tal manera que, tanto
refugiados como campesinos, se verian forzados a volver a sus lugares de origen. Paris
habia absorbido mucha riqueza, jcon qué derecho podria alguien impedir a la gente
pobre de otros lugares beneficiarse de ello?

El tenfa enormes reservas sobre el hecho de esconder a los pobres y encerrarlos en una
institucion. Se discutido largamente sobre este tema hasta que, a pesar de todo, el
Parlamento asumid el proyecto. Vicente se sinti6 aliviado, ya que por lo menos no se
haria en su nombre. Nunca estuvo convencido de que este proyecto fuera la forma
correcta de trabajar con la gente sin techo.

Pero, para gran consternacion de Vicente, el proyecto continuaba persiguiéndole.
Casualmente descubrido que los Sacerdotes de la Mision habian sido llamados como
capellanes del proyecto. Esta noticia se daba con pompa en el folleto de propaganda,
en la que se hacian grandes elogios de las ventajas que el proyecto aportaria a los
pobres y al publico en general. El plan se habia llevado a cabo sin ninguna
consideracion a sus puntos de vista y, lo que es peor, contra su fuerte conviccion de
que el pobre no deberia ser obligado. La decision se habia tomado unicamente para
impedir mendigar a las personas. El dedicé largo tiempo a la deliberacion y consulté a
su comunidad; al final decidieron aportar una ayuda espiritual a los pobres, pero no
asumieron el puesto oficial de la capellania.

Es interesante constatar que Vicente, por respeto a las autoridades, nunca se manifesto
en publico contra el proyecto, aun cuando los mismos pobres le malinterpretaron y le
reprocharon el haberles encerrado. Las autoridades consiguieron retirar a los mendigos
de las calles y consideraron el proyecto como la mayor obra caritativa del siglo.

Vicente nunca tuvo la intencion de suprimir, eliminar la mendicidad sino ir a las raices
mismas del problema y arrancarlas con amor. (Cf. Roman, San Vicente de Paul. |
Biografia, pag. 635)

Esta historia demuestra que Vicente, él y sus comunidades, tomaron sus distancias de
una caridad no apropiada, enfrentandose a las autoridades y rehusando participar
incluso bajo la presion de los mismos pobres. Se puede estar tentado de considerar que
fracaso en sus actuaciones. ;Qué piensa usted?



Reflexion personal, compartiendo y escuchando

;Ha tenido que hacer frente a una situacion parecida a la que conocié Vicente?

Su servicio, ;funciona a partir de una perspectiva de cambio sistémico? Su mision
Jes transformadora de sistemas y personas?

;Como habla esta experiencia a su corazon vicentino?

Reflexionen juntos sobre su propio servicio

El Cambio Sistémico implica:

e Un proceso que pretende realizar una transformacion radical en las vidas de las
personas excluidas.

e Un proceso que favorece un cambio estructural en todo el sistema

Sabiduria Familiar

“Como la esclavitud y la segregacion racial, la pobreza no es algo natural. Es una
creacion humana y puede ser conquistada y extirpada por acciones humanas.” (Nelson
Mandela)

“La caridad no es suficiente. Cura las heridas pero no para los golpes que las causan...
La caridad es el Samaritano que derrama aceite en las heridas del viajero que ha sido
atacado. El papel de la justicia es evitar los ataques” (Federico Ozanam)

“Nuestra vocacion consiste en ir.. por toda la tierra; ;para qué? Para abrazar los
corazones de todos los hombres, hacer lo que hizo el Hijo de Dios, que vino a traer
fuego a la tierra para inflamarla de su amor”, (San Vicente)

Modelo de estrategias

— Empezar por un analisis serio de la realidad local, partiendo de datos concretos y
adaptar todos los proyectos a esta realidad

= Tener una vision global, responder a las necesidades basicas de las personas
desde el punto de vista individual, social, espiritual y fisico, especialmente a
nivel de empleo, de atencion sanitaria, de vivienda, de educacion y de
crecimiento espiritual... con un enfoque integral que tiene en cuenta la
prevencion y el desarrollo sostenible.

= Elaborar un proyecto autosuficiente, garantizando que habra recursos humanos y
economicos necesarios para su continuidad en el futuro.

Comparta ideas y acciones que se sienta llamado a emprender.
Estas estrategias ;forman parte de nuestra manera ordinaria de actuar?

Oracion de la Familia Vicenciana



REFLEXION 3

LA PERSONA DEL POBRE Y LA
TRANSFORMACION

Objetivo de la tercera sesion

Considerar el papel de la persona en su propia transformacion.

Canto (facultativo)

Oracion por el Cambio Sistémico
Te alabamos y te damos gracias, Oh Dios, Creador del Universo.
Tu has hecho todas las cosas bien, y nos has dado la tierra para cultivarla.

Concédenos sepamos utilizar con agradecimiento los bienes que has creado vy
compartirlos generosamente con todos los necesitados.

Danos creatividad en nuestra ayuda al pobre para hacer frente a sus necesidades
basicas.

Abre nuestras mentes y corazones para que podamos estar a su lado y ayudarles a
cambiar las estructuras injustas que les mantienen en la pobreza.

Permitenos ser para ellos hermanos y hermanas, amigos que caminan con ellos en su
lucha por los derechos humanos fundamentales.

Te lo pedimos por Jesucristo nuestro Senor. AMEN

Lectura de la Palabra de Dios: Lucas 8, 43-48
Introduccion:

En este pasaje del Evangelio, la mujer esta sumamente involucrada en su propia
recuperacion. Ella va en contra de la mentalidad social de su tiempo y toca a JesUs.
Aqui vemos la puesta en obra de la accion de responsabilizar, de la habilitaciéon de la
persona. La presencia de Jesus le permite buscar la ayuda de una forma activa, y su
vida se transforma.

En varias ocasiones encontramos, en las cartas de San Vicente, pasajes que nos indican
una atencion particular a las personas, respondiendo a sus necesidades de forma
individual y, en segundo lugar, que el servicio consiste, no solamente en aliviarles, sino
que esencialmente se orienta a una transformacion durable de sus vidas equipandoles
para el futuro.

Escribiendo a Mark Coglée, superior en Sedan 1656, Vicente anima a los misioneros a
que inviertan en el futuro de los ninos. Les insta, no solamente a comprar los libros de
forma que los nifos que de otra forma no serian instruidos, puedan estudiar, sino que
encuentren los medios para ayudarles a largo plazo. Pide que sean formados de forma
que su futuro sea tomado en consideracion y lleguen a ser independientes y



autosuficientes. Cuenta con las Damas de la Caridad para conseguir los fondos
necesarios y les felicita por los éxitos conseguidos hasta el momento.

El texto completo se encuentra mas adelante en la “Sabiduria Familiar”.

Reflexion personal, compartiendo y escuchando

;Puede dar un ejemplo de transformacion en su propia vida?
;Implica a los pobres en el servicio que usted realiza a su favor?
;Como habla esta experiencia a su corazon vicentino?

Reflexionen juntos sobre su propio servicio

El Cambio Sistémico implica:
e Comprometer a la persona en el proceso de su propia transformacion

e Responder con prontitud a las necesidades, respetando el derecho personal a
determinar su propio futuro

Sabiduria Familiar

“Sobre todo sean muy afables y bondadosas con sus pobres, ya saben que son nuestros
senores a los que debemos amar con ternura y respetar profundamente. No basta con
que tengamos estas maximas en la memoria, sino que hemos de demostrarlo con
nuestros cuidados caritativos y afables. (Santa Luisa de Marillac)

“no seria hacer lo bastante por Dios y por el projimo darles alimento y remedio a los
pobres enfermos... ;como servia él (Jesus) a los pobres? iba de una parte para otra,
curaba a los enfermos, y les daba el dinero que tenia, y los instruia en su salvacion”.
(San Vicente)

“El fin de la Sociedad se basa en dos virtudes: justicia y caridad.Sin embargo, la
justicia presupone mucho amor, porque se necesita amar mucho a una persona para
respetar sus derechos” (Federico Ozanam)

“El senior Florent nos esta urgiendo que enviemos dinero para comprar libros a estos
pobres nifos que van a la escuela; le ruego que le dé para ello uno o dos escudos
mensuales durante tres o cuatro meses, sacandolos del dinero que las damas le envian
para los pobres. Espero que a ellas les parecera bien este pequerno gasto, ya que esos
ninos son realmente pobres y no podrian estudiar sin ello.

En cuanto a nosotros, lo somos tanto que no podemos darles esa limosna. También me
parece, padre, que no es muy oportuno continuar asi, ya que ordinariamente le sirve
muy poco a los jovenes empezar a estudiar latin, cuando no tienen medios para
progresar en su estudio, tal como sucede cuando sus padres no pueden darles lo
necesario para ello, a no ser que se trate de algun muchacho muy inteligente que,
demostrando su valia por los progresos que realice, ofrezca motivos a alguna persona
caritativa para ayudarle en sus estudios.



Fuera de esos casos, la mayor parte se quedan a mitad del camino. Mas vale que
empiecen oportunamente a aprender algun oficio y es eso lo que tiene usted que
procurar con esos pobres nifios de Sedan, haciendo que sus padres los pongan de
aprendices en algun oficio, o bien pidiéndole a Dios que inspire a las damas catolicas
de esa ciudad la forma de poder hacer como las de Reims, que han organizado un gran
numero de obras buenas y que se reunen todas las semanas para ver qué es lo que
pueden hacer y buscar los medios oportunos para ello. Asi es como se han encargado de
los pobres nifios, y con tanta bendicion que en menos de ocho meses han colocado en
algun oficio a ochenta muchachos, sin hablar de las ninas, para muchas de las cuales
han buscado también algun acomodo. Si estudiara usted la manera de convencer a esos
paisanos para que hicieran lo mismo, habria que esperar de la bondad de Dios el mismo
resultado” (Carta n° 2130, San Vicente a Marcos Coglée. Coste Tomo V).

Modelo de estrategias

= Implicar a los pobres, incluyendo a los jovenes y a las mujeres, en todas las
etapas: Identificacion de las necesidades, planificacion, aplicacion, evaluacion y
revision.

= Promover procesos de aprendizaje en los que los miembros del grupo,
especialmente los mismos pobres, hablan entre ellos de sus éxitos y fracasos,
intercambiando sus ideas y sus talentos, convirtiéndose en agentes y lideres en el
seno de su comunidad local, responsables que sean servidores inspirados por San
Vicente de Padl.

Comparta las nuevas ideas o acciones que se siente llamado a realizar.
:Son estas estrategias parte de su manera ordinaria de actuar?

Oracion de la Familia Vicenciana

Senor Jesus, tu que quisiste hacerte pobre

Haz que tengamos ojos y corazon para los pobres;

Y que te reconozcamos a Ti en ellos;

en su sed, en su hambre, en su soledad, y en su desventura.

Suscita en nuestra Familia Vicentina
la unidad, la sencillez, la humildad,
y el fuego de la caridad

que abraso a San Vicente de Pall.

Danos fortaleza para que fieles a la practica de estas virtudes,

podamos contemplarte y servirte en la persona de los pobres,
y un dia unirnos a Tiy a ellos en tu Reino. AMEN.

Canto: (facultativo)



REFLEXION 4

COMPROMISO POLITICO VICENCIANO

Objetivo del la cuarta sesion
Comprender la importancia de abordar las causas de la pobreza

Canto: (Facultativo)

Oracion por el Cambio Sistémico
Te alabamos y te damos gracias, Oh Dios, Creador del Universo.
Tu has hecho todas las cosas bien, y nos has dado la tierra para cultivarla.

Concédenos sepamos utilizar con agradecimiento los bienes que has creado vy
compartirlos generosamente con todos los necesitados.

Danos creatividad en nuestra ayuda al pobre para hacer frente a sus necesidades
basicas.

Abre nuestras mentes y corazones para que podamos estar a su lado y ayudarles a
cambiar las estructuras injustas que les mantienen en la pobreza.

Permitenos ser para ellos hermanos y hermanas, amigos que caminan con ellos en su
lucha por los derechos humanos fundamentales.

Te lo pedimos por Jesucristo nuestro Senor. AMEN

Lectura de la Escritura: Lucas 11,37-46

Introduccion:

En el texto de este Evangelio, JesUs ataca duramente a las autoridades de su tiempo a
causa del abuso de poder, de su preocupacion por el protocolo y de sus acciones futiles
imponiendo cargas insoportables a las personas. El papel de la autoridad es priorizar el
bienestar de todos. Nuestras vidas como cristianos no pueden estar separadas de la
politica. El amor por los demas no sera eficaz si no tenemos la preocupacion de
intervenir sobre las causas des las situaciones en las que ellos se encuentran.

Vicente tuvo que intervenir varias veces en problemas de tipo politico, con el fin de
aliviar los sufrimientos de los pobres. Llegé a ser un personaje publico que gozaba de
una gran influencia. Durante su vida estuvo en contacto con reyes, reinas, ministros,
autoridades publicas, nobles, miembros de la jerarquia eclesiastica, asi como con
personalidades nacionales e internacionales. Invito a los poderosos a venir en ayuda de
los pobres. Sabia que las decisiones tomadas por los grandes tenian un impacto en la
vida de los pobres. Se aprovechoé de las circunstancias, lo que le valioé formar parte del
Consejo de Conciencia de la Reina Ana de Austria, madre de Luis XIV.



Impresionado por la miseria de la que era testigo, decidié intervenir junto a de los
responsables porque, como hoy, las decisiones politicas son causa de hambre, de
guerras y de calamidades. En su tiempo, mucha pobreza en Francia fue debida a las
politicas ambiciosas de sus primeros ministros: el Cardenal Richelieu y el Cardenal
Mazarino. Vicente nunca tuvo miedo de hablar a los poderosos

Durante la Fronda, Paris estuvo asediada durante seis meses por el ejército real, que
esperaba que el hambre provocara la rendicion. San Vicente, testigo de tanta
desesperacion, decidi6 ACTUAR politicamente con el fin de evitar esta catastrofe
humanitaria. Traté de convencer a la Reina Ana de renunciar a un sitio tan cruel y de
despedir al Cardenal Mazarino. En esta accion, arriesgd su propia vida, ya que podria
haber sido considerado un traidor y por lo tanto le podrian haber ejecutado.

En muchas ocasiones, frente a la terrible situacion de presos reducidos a la esclavitud
por las autoridades de Argel, traté de actuar. Lanzo un llamamiento en vistas a su
liberacion a un almirante francés. En otra ocasion, fue a casa de un alto funcionario del
Estado con el fin de que los Misioneros de la Congregacion fuesen nombrados capellanes
de los consules franceses en Tunez y Argel, con el fin de ayudar mejor a los presos. San
Vicente trabajo de modo que las autoridades de su tiempo comprendieran que debian
sostener el trabajo caritativo. Tratdé de mentalizar a los politicos de su obligacion moral
hacia los pobres, de esta manera pudo financiar y administrar hospitales con fondos
publicos.

Siguiendo los pasos de San Vicente, el cristiano, el vicentino debe satisfacer las
diferentes necesidades de los pobres, nuestros hermanos en Jesucristo y, al mismo
tiempo, a la luz del los principios del Evangelio, debe intentar reformar las estructuras
sociales que son injustas, con el fin de no perpetuar o esconder las causas de la
pobreza. Esto significa que debemos tener un “corazon caritativo asi como una
conciencia social”. (P. Corera, C.M.) Finalmente, podemos decir que San Vicente de
Paul no era un politico, sino un Santo con todas las cualidades de un hombre de Estado.

Por su parte, Santa Luisa invita a las primeras Hermanas a dirigirse a las autoridades
para darles a conocer y defender las necesidades de los pobres cuando ello fuese
necesario. Las Hermanas no deberian temer e invitar a los que toman las decisiones a
reflexionar sobre las consecuencias que sus actos tienen sobre la vida de los pobres. En
una ocasion, Barbara Angiboust, una joven campesina, fue a la Reina Ana de Austria.
(Un camino de santidad, p. 134 - ver la cita mas adelante)

Reflexion Personal, compartiendo y escuchando
Cuando miramos sus acciones, vemos que San Vicente:

- ataco las causas que de la pobreza

- jamas tomod posicion en rivalidades politicas; pero eso no significa que no
intervino.

- Cuando la justicia, la caridad y la compasion por el sufrimiento de los pobres lo
exigian, “su vocacion personal de evangelizacion de los pobres, y no otra cosa, le
obligd a intervenir en asuntos de caracter politico” (P. Corera, C.M.)

- Practico la caridad cristiana siendo muy consciente de las injusticias sociales.

;Puede pensar en una situacion similar en la que usted ha actuado politicamente en
beneficio de los pobres?

;De qué forma esta situacion le afecta como vicentino?



Reflexionen juntos sobre su propio servicio

El Cambio Sistémico implica:
e Usar procesos politicos para defender a los pobres.

e Conocer los temas de actualidad y concientizar a las personas.

Sabiduria Familiar

“El problema hoy es saber si la sociedad se lanzara a la busqueda siempre creciente del

placer y del provecho, o mas bien cada uno se dedicara al bien comun... Muchas
personas poseen demasiado y quieren todavia mas. Otros no tienen lo suficiente, o no
tienen nada en absoluto, y quieren tomar por la fuerza lo que no les es dado. Una
guerra amenaza entre estos dos grupos: de un lado, la potencia de la rigueza, del otro,
la fuerza de la desesperacion. Debemos por lo menos lograr reducir el impacto del
choqgue entre estos dos grupos, si no podemos detenerlo” (Federico Ozanam).

“Segun tengo entendido, querida Hermana, gozan ustedes la dicha de tener ahi, en
Fontainebleau, a nuestra bondadosa Reina, si su Majestad quiere hablarle, no ponga
ninguna dificultad, aungue el respeto que debe a su persona le inspire temor de
acercarse a ella. Su virtud y caridad infunden confianza a los mas pequenos para
exponerle sus necesidades; no dejen ustedes de hacerlo también, con toda verdad, con
las de los pobres.” (Luisa a Sor Barbara Angiboust, hacia el ano 1648, Carta 432).

Modelo de estrategias

= Promover la corresponsabilidad y el trabajo en red, sensibilizando a la sociedad a
todos los niveles: local, nacional e internacional... con el fin de cambiar las
condiciones injustas que afectan a la vida de los pobres.

= Luchar por transformar las situaciones injustas y por tener un impacto positivo, a
través de la accion politica, sobre el orden publico y las leyes.

Comparta cualquiera otra idea o accion que usted se sienta desafiado a emprender.
(Forman parte estas estrategias de nuestras formas ordinarias de actuar?

Oracion de la Familia Vicenciana

Senor Jesus, tu que quisiste hacerte pobre

Haz que tengamos ojos y corazon para los pobres;

Y que te reconozcamos a Ti en ellos;

en su sed, en su hambre, en su soledad, y en su desventura.

Suscita en nuestra Familia Vicentina
la unidad, la sencillez, la humildad,
y el fuego de la caridad

que abraso a San Vicente de Pall.

Danos fortaleza para que fieles a la practica de estas virtudes,
podamos contemplarte y servirte en la persona de los pobres,
y un dia unirnos a Tiy a ellos en tu Reino. AMEN.

Canto: (facultativo)



REFLEXION 5

SER UN MIEMBRO PROFETICO DE LA
FAMILIA VICENCIANA

Objetivo de la quinta sesion
Comprender que decir la verdad puede invertir los valores del mundo

Canto: (Facultativo)

Oracion por el Cambio Sistémico
Te alabamos y te damos gracias, Oh Dios, Creador del Universo.
Tu has hecho todas las cosas bien, y nos has dado la tierra para cultivarla.

Concédenos sepamos utilizar con agradecimiento los bienes que has creado vy
compartirlos generosamente con todos los necesitados.

Danos creatividad en nuestra ayuda al pobre para hacer frente a sus necesidades
basicas.

Abre nuestras mentes y corazones para que podamos estar a su lado y ayudarles a
cambiar las estructuras injustas que les mantienen en la pobreza.

Permitenos ser para ellos hermanos y hermanas, amigos que caminan con ellos en su
lucha por los derechos humanos fundamentales.

Te lo pedimos por Jesucristo nuestro Senor. AMEN

Lectura de la Palabra de Dios: Lucas 4:16-24

Introduccion:

San Vicente amaba la verdad. En realidad, él fundamento toda su vida sobre ella. Llamo
“sencillez” a esta pasion por la verdad. La sencillez es la virtud que yo mas amo, nos
dice: “Yo la llamo mi Evangelio.”

Para San Vicente, JesUs es la misma sencillez. Dice la verdad. Dice las cosas tal como
son.

No tiene miedo de hablar claro y, en el Evangelio de Lucas, empieza su ministerio de
este modo. Citando el Antiguo Testamento, anuncia la Buena Noticia a los pobres, JesUs
anuncio el modelo de su ministerio. Muchas veces en los Evangelios desafia a las
autoridades civiles y a las autoridades de la Iglesia, invitandoles a reflexionar sobre la
verdad. (Lucas 12:1ss).

Hoy, como en tiempo de San Vicente, la sencillez significa autenticidad, transparencia.
Continla siendo muy atractiva a los hombres y mujeres del mundo moderno a los que
somos llamados a servir. Esto significa:

e Decir la verdad ( una disciplina dificil, especialmente cuando nuestro propio
interés esta en juego o cuando la verdad es embarazosa)



e Dar testimonio de la verdad (o de la autenticidad personal que hace que la vida
de una persona esté de acuerdo con sus palabras)

e Esforzarse por la pureza de intencién

e Practicar la verdad a través de obras de justicia y caridad

e Vivir modestamente y compartiendo lo que tenemos

e Usar un lenguaje claro y transparente, especialmente en la ensefanza y en la
predicacion

Digo hoy a todos los miembros de nuestra familia: Tengan pasion por la verdad. Sean
sinceros. (Robert Maloney, “Vivir la espiritualidad de Vicente de Paul hoy,” una
conferencia pronunciada en Irlanda en marzo del 2000).

Profecia significa ofrecer a las personas una vision nueva. Con frecuencia es molesto.

Vicente conmocion6 a la Iglesia. Puso en primer plano a los pobres y nosotros a su
servicio, evangelizandoles y dejandose evangelizar por ellos. Una atencion constante a
buscar una sociedad justa necesita solidaridad, la cual esta en el centro de los valores
vicentinos. Verdaderamente podemos hacer muy poco sin influir y comprometer a los
demas. Debemos no solo comprender a Vicente y a Luisa en su contexto, sino también
actualizar sus ensefnanzas para nuestra época. (Robert Maloney, The Way of Vincent de
Paul).

Reflexion Personal, compartiendo y escuchando
;De qué manera practicamos la verdad en nuestro servicio?
Nuestro servicio, ;es coherente con lo que decimos?

;De qué forma nos afecta todo esto como vicentinos?

Reflexionen juntos sobre su propio servicio

El cambio sistémico implica:
e Decir la verdad y ser testigo de ella

e Llamar a un nuevo orden mundial

Sabiduria Familiar

“San Vicente presenta también un mundo alternativo y nos pide que entremos en él. Es
un mundo donde los pobres son los senores y donde nosotros somos los siervos... Es un
mundo donde los ultimos son los primeros y los primeros los ultimos. Es un mundo
donde los valores estan invertidos. Santa Luisa tuvo una bella manera de presentarlo:
el pobre el es primero en la lglesia. Es el principe y el duerio, como “encarnacion del
Cristo pobre. Debemos pues servirles con respeto, cualesquiera que sean su caracter,
sus defectos. Y debemos amarle.” (). Calvet, Louise de Marillac par elle méme)

“Dios me ha dado un aprecio tan grande de la sencillez, que la llamo mi Evangelio.
Siento una especial devocion y consuelo al decir las cosas como son.” (San Vicente)



“Otra maxima del mundo es la de no abrir facilmente el corazon. Las almas buenas,
por el contrario, exponen con sencillez sus pensamientos, no hablan en contra de sus
propios sentimientos. Pero la maxima del mundo es proceder con engano y disimulo...
Las buenas personas, por el contrario, proceden con rectitud y sin dar rodeos. Asi
tenéis que obrar” (San Vicente)

Modelo de estrategias

= Tener una actitud profética: anunciar, denunciar, y, trabajando en red con los
demas, comprometerse en acciones que hacen presion para provocar el cambio.

= Construyan modelos de estructuras e institucionales, donde las comunidades
pueden identificar sus recursos y necesidades, donde tomen decisiones prudentes
y compartan la informacion y las estrategias eficaces en el seno de la comunidad
y entre las diversas comunidades.

Comparta las ideas o acciones que se sienta llamado a emprender.
Estas estrategias, ;forman parte de nuestra manera de actuar?

Oracion de la Familia Vicenciana

Senor Jesus, tu que quisiste hacerte pobre

Haz que tengamos ojos y corazon para los pobres;

Y que te reconozcamos a Ti en ellos;

en su sed, en su hambre, en su soledad, y en su desventura.

Suscita en nuestra Familia Vicentina
la unidad, la sencillez, la humildad,
y el fuego de la caridad

que abraso a San Vicente de Pall.

Danos fortaleza para que fieles a la practica de estas virtudes,

podamos contemplarte y servirte en la persona de los pobres,
y un dia unirnos a Tiy a ellos en tu Reino. AMEN.

Canto: (facultativo)



